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5 rue Fimin Didot
33500 Libourne
Beychac et Caillau
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Lieu-dit Le Barbut
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Coutras
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33230 Coutras
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33350 Saint Magne de Castillon

R, X Contact@sistlib.org

@ wwwsistlib.org

sist

Service Interentreprises de Santé au Travail du Libournais

Nos conseils




e + La silice existe a I'état libre sous forme cristalline ou Elle est considérée comme un agent cancérogéne : +
S I S amorphe, et a I'état combiné sous forme de silicates. Les pour lequel des mesures de prévention spécifiques doi- S I S
- principales variétés cristallines de la silice sont le quartz, la cristoba- vent éfre respectées (art. R.4412-59- & R.4412-93 code du travail). L'em- s
lite et la tridymite. A I'état naturel, la silice cristalline (et notamment ployeur devra évaluer spécifiquement les risques, renforcer les me-
le quartz) est présente dans de nombreuses roches (gres, granite, sable...). De sures et les moyens de protection, contréler les VLEP, accroitre I'information
ce fait, la silice cristalline est présente dans de nombreux produits comme les bétons, et la formation des salariés. Les travaux exposant a de la silice cristalline sont in-
les mortiers, les enduits de fagade... terdits, sauf dérogation sous conditions, aux jeunes travailleurs de moins de 18 ans.

Effets possibles sur la santé

Ces maladies peuvent apparaitre jusqu’a 35 ans apres |’'exposition

Voies d’entrée

s OU trouve-t-on ¢
par inhalation :

de la silice ?

TOXICITE AIGU Irritation des yeux et des voies respiratoires

Inflammation des bronches, aggravée chez les
fumeurs (toux, crachats, difficultés a respirer).

BRONCHITE CHRONIQUE

Fibrose pulmonaire susceptible d’entrainer une
insuffisance respiratoire progressive.

SILICOSE

. Les travaux exposant a la poussiére de silice
TOXICITE CHRONIQUE istalli éolaire i sdé i
CANCER DU POUMON cristalline ?I\/'ec?lalre issue de pr?ced‘es de tra\ialll
sont considérés comme cancérogénes (arrété

26/10/2020).

Insuffisance rénale, sclérodermie, lupus
MALADIES AUTO-IMMUNES érythémateux  disséminé  LED,  polyarthrite
rhumatoide, vascularité.

PROTECTION COLLECTIVE PROTECTION INDIVIDUELLE

= — 1 Ele vient en complément de la
T protection collective dans le cas ou
celle-ci n'est pas suffisante.

EN FONCTION DU NIVEAU D’EXPOSITION

» Machine avec systeme ) :
1. fosses nasales; 2. pharynx; 3.trachée; ¥ bl M

4. cesophage; 5. Poumon droit;
é. diaphragme; 7. cceur; 8. larynx;
9. poumon gauche; 10. bronches;
11. plévre;12. bronchioles; 13. alvéoles

d'abattage a ’humide g\ﬁljﬂg‘;‘-‘
e

( i ; Masque anti-poussiére de type Demi - masque avec
B - FFP3 pour des fravaux de courte cartouche P3 pour des
' q o4 | durée (moins de 15mn). travaux de moins d'1 h

RECOMMANDE POUR G
Engins équipés de cabine [l LES TRAVAUX B ﬁ \
a \ j

Balayage et soufflette

sont a proscrire. A

/) Machine équipée d’une climatisée et pressurisée Bl DE PLUS D’'1HEURE -
L. . ) aspiration a air épuré Appareil & ventilation assistée avec carfouche
Prothésiste dentaire Porcelaine P3 pour des travaux de plus d'1h.
Recommandations ' Svuivi médical
. Ne pas manget, ne pas fumer, ni boire sur le lieu de travail Les salariés exposés & la  siice Slh vous So&rj’rhmfelz Tﬁle
i i i - A cristaline doivent bénéficier d'un charger cere plaquerie,
. PO 7 A 7 s . N . .
Utliser un casier double compartiments (separer les vétements) SUiVi médicale renforcé et WWW o soiter oas & visiter nofre
. Se laver les mains et le visage avant de manger, prendre une d’'examens complémentaires. -.k site internet
douche en fin de poste. YA . ‘o : L < e
N'hésitez pas a solliciter votre service www.sistlib.org
. Changer de tenue avant le retour / entretenir sa tenue de Trqvclilj de Prévention et de Santé au Travail.




